Als het om het binnenmilieu gaat, vertelt VROM aan de buiten-
wereld hoe het beter kan. Maar hoe gezond is de lucht in

het VROM-gebouw eigenlijk? Tellus huurde bacteriologisch
onderzoeksbureau Biolab in. Wat leeft en zweeft om ons heen?
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Er leeft en zweeft genoeg in onze werk-
kamers, het restaurant, de rookruimte
en de vergaderruimten, maar niet
genoeg om onze gezondheid echt in
gevaar te brengen. En dus, beste lezer,
volgt hier een goednieuwsartikel. Want
tellus vindt dat de beestjes bij hun naam
genoemd moeten worden. Odk als het
goed nieuws is.

Wat is er precies gemeten? Er zijn

in kamers C08.50 (vierpersoonska-

mer), D14.33 (éénpersoonskamer], het
bedrijfsrestaurant en in de rookruimte
luchtmonsters en contactmonsters
genomen. In gewonemensentaal: er is
met een speciale stofzuiger gekeken wat
er zweeft in de lucht en wat er leeft in de
vloerbedekking. In drie ruimtes is ook
het CO2-gehalte gemeten. Dat was in

de raamloze vergaderruimte B06.40, het
bedrijfsrestaurant en in de rookruimte.
Biolab Research & Solutions, een bac-
teriologisch onderzoeksbureau met een
specialisatie in lucht en water, heeft in
opdracht van tellus de monsters geno-
men, ze vijf dagen op kweek gezet en de
resultaten in een rapport beschreven.
Onderzoek naar het binnenmilieu in
woningen wordt doorgaans in de winter
gedaan. In de zomer zetten mensen im-
mers vaker een raampje open, waardoor
de meetresultaten gunstiger zullen uit-
pakken. De piek rond binnenmilieume-
tingen in kantoren ligt in de ervaring van
ons onderzoeksbureau in september.

Kolonievormend

Bij VROM kwam Biolab op dinsdag 6

juni langs en nam de monsters tussen
half elf en half twaalf 's ochtends. In alle
ruimtes schommelde de temperatuur
rond de twintig graden Celsius. Behalve
in de rookruimte, daar was het 21,9 gra-
den. Ook was de luchtvochtigheid daar

Voor aanpak, uitvoering en duiding van
het onderzoek vroeg tellus advies aan
Archi Volborth, Henk Verkes en Martijn
Beekman. Volborth is beleidsmede-
werker Bouwen & Veiligheid, Verkes

en Beekman zijn vanuit DGW en DGM
betrokken bij een groot onderzoek naar
het binnenmilieu in een gemiddelde
Nederlandse woning. De resultaten
daarvan zijn dit najaar bekend.

De heren hadden kritische kantteke-
ningen bij het tellus-onderzoek. “Een
beetje een eenzijdige aanpak”, classifi-
ceert DGM-beleidsmedewerker Martijn
Beekman het. “Tellus richt zich slechts
op een aantal aspecten van de luchtkwa-
liteit. Dit is wel een heel beperkte blik op
de kwaliteit van het binnenmilieu.”

In de 1240 door VROM onderzochte
woningen zijn meer aspecten dan al-
leen luchtkwaliteit meenomen. Ook het
thermisch comfort, geluid en veiligheid
telden mee. "Als ik naar het VROM-ge-
bouw kijk, wil ik graag meer weten over
de volgende dingen”, begint Beekman.
“Hoe staat het met de ventilatie in de
kleine vergaderruimtes? Welke schim-
mels groeien in de luchtafzuigers van de
toiletten? Kan bij hete dagen de tempe-
ratuur voldoende laag worden gehou-
den?”

Dat het CO2-gehalte in B06.40 laag is,
zegt nog niet zo veel, vindt hij. “Er zaten
slechts drie mensen te vergaderen. In
deze zaal moet de ventilatiecapaciteit
geschikt zijn voor acht personen.”
Zorgpunten waarover Beekman als
gebruiker van het gebouw ook graag uit-
sluitsel wil, zijn de geluidsoverlast door
panfluitspeler en skateboarders, door
het open en dicht gaan van het dak en
door het vergaderen met de deur open.
Ook de vraag hoe veilig de permanent
losliggende snoeren onder veel bureaus
zijn, blijft onbeantwoord.

Eén positief punt wil Martijn Beekman
nog genoemd hebben: “Door de invoe-
ring van SBC is de geluidsoverlast door
pc’s in de werkkamer tot nul geredu-
ceerd.”
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Maar veertig kolonievormende eenheden,

dertig schimmels en minder dan tien gisten

per kuub. Netjes!

iets anders: 48,7 procent, in plaats van
ruim 51 procent in de andere ruimtes.
Normaal, dus.

In werkkamer C08.50 - daar zit de
tellus-redactie - trof Biolab in de lucht
410 bacterién per kubieke meter aan. In
het rapport terug te vinden onder de af-
korting KVE: kolonievormende eenheden.
En 410 KVE per kuub is veel, concludeert
Biolab-adviseur lvo Somford, maar niet
alarmerend: “De grenswaarde, vastge-
steld door VROM in 1991, ligt op 500 ko-
lonievormende eenheden per kuub. Maar
toename van het aantal bacterién is een
kwestie van tijd. Zeker als de kamer zo
gebrekkig schoongemaakt wordt als nu.”
Dat vraagt om een weerwoord. Tellus
haalde dat bij Charlotte Volbeda, als af-
delingshoofd Facilitaire Dienstverlening
verantwoordelijk voor de schoonmaak.
“Vroeg op de dag ben ik zelf gaan kijken
op kamer C08.50 en ik heb geconsta-
teerd dat de kamer allesbehalve opge-
ruimd is. De schoonmakers hebben de
opdracht overal van af te blijven en
alleen lege delen van tafels schoon

te maken. Als bureaus langdurig niet
worden opgeruimd, kun je je voorstel-
len wat er gebeurt. Daar hoef je geen
microbioloog voor te zijn. Doe dus aan
clean desk en je kamer wordt vanzelf een
stuk schoner!”

Nummer twee op de lijst in kolonie-
dichtheid is de rookruimte. Het is er
druk tijdens de meting. Zeventien rokers
genieten van hun paffertje. De ventilatie
Is hoorbaar doende om rooklucht weg te
werken. Dit resulteert in 330 bacterién,
schimmels en gisten per kubieke meter.
Veel, maar wederom niet alarmerend.
Toch zijn sommige rokers ongerust als
ze horen waar de meting voor is bedoeld:
“Je gaat toch niet zorgen dat ze ons hok
sluiten, he!”
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erg mee. Met een waarde van 680 deel-
tjes op een miljoen valt het CO2-gehalte
in de categorie 'voldoende’. Somford:
“Waarmee we dus concluderen dat de
afzuiginstallatie daar prima werkt.”

Raamloos

Vergaderruimte B06.40 werd geselec-
teerd omdat in die kleine, raamloze
ruimte groepen mensen langdurig bij
elkaar zitten. Tijdens de meting zaten
drie vergaderaars al ruim een uur te
praten. Vlak daarna zouden zich nog
meer deelnemers melden. Tellus had
dus een donkerbruin vermoeden dat

de lucht in dergelijke vergaderruimtes
niet erg vers zou zijn. Dat vermoeden
blijkt onjuist. Het CO2-gehalte in B06.40
was het laagst van alledrie de gemeten
waardes: 550 deeltjes op een miljoen.
Daarmee verdient de vergaderruimte een
dikke voldoende.

Als bureaus lang-
durig niet worden
opgeruimd, kun je
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Schimmels en gisten kwamen in elk van
de onderzochte ruimtes in zeer beschei-
den aantallen voor. Overigens weet Bio-
lab niet om welke bacterién, schimmels

en gisten het precies gaat: "Dat zoeken
we pas uit als de grenswaarden over-

VROM-gebouw jaarlijk



